VézZeni rodice,
se zaCatkem nového Skolniho roku pfichazime s dlleZitou zménou Skolniho fadu.

,2akiim je zakdzano pouzivani mobilnich telefon(, tabletd nebo jinych elektronickych a
zaznamovych zafizeni ve skole, a to nejen v hodinach, ale i o prestavkach, ve skolni jidelné
a ve Skolni druziné, pokud toto neslouzi pti vyuce.”

K tomuto rozhodnuti jsme pfistoupili hned z nékolika dtvodda.

Podle Skolského zakona §29 jsou Skoly a Skolska zafizeni povinny Zak(m vytvaret podminky
pro jejich zdravy vyvoj a pro predchdazeni vzniku socialné patologickych jevi. Toto jsme
bohuzel dosud nemohli zajistit. VSichni Zaci maji dnes mobil, vétsina z nich také data, ale jen
malé procento z nich ma omezen zdvadny obsah. Chceme tak zabranit zneuzZivani téchto
zafizeni ve Skole, v dobé vyucovani i o prestavkach (nataceni, foceni, socidlni sité, zakazané
webové stranky,...).

Dale je to "nekomunikace", kdy ustava pfima slovni komunikace mezi détmi, Zaci spolu neumi
mluvit, Fesit problémy, mobily se stavaji jakymisi neZivymi nahradniky témér i v pfipadech, kdy
jsou déti spolu ve dvojici, nebo ve skupinkdch. Skola viak ma predeviim
podporovat aktivni komunikaci mezi Zaky a upevinovat socialni vazby.

A pak také nesoustfedénost a neptipravenost na vyuku. Mnoho Zak( soustfedi svoji pozornost
a energii pravé na mobilni zafizeni. Neustdla dostupnost pfistrojli svadi zaky k jejich neustalé
kontrole, zapinani, sledovdni socidlnich siti a videi, hrani her. Tim se mohou snadno
rozptylovat a ztracet pozornost béhem vyucovani.. Potom nezbyva ani mnoho ¢asu na klidnou
svacinu, na navstévu WC + pfislusnou hygienu, na pfipravu na dalsi hodinu nebo presun do
odbornych uéeben a télocvicen.

7 s v

Neurologové také stale Castéji upozornuji na negativni vliv nadmérného pouzivani téchto

pristrojd na funkce mozku, paméti, soustfedéni, nadmérnou jednostrannou zatéz oci
vedoucich ¢asto k nervozité, ke stresovym situacim az depresim.

Nehledé na bezpecnostni rizika, kdy neustdlym hledénim na displeje pfistrojli hrozi Urazy pfi
pohybu na chodbach a schodistich.

Dale také vynalézavost zak( pfi zneuZivani mobild - opisovani, jako tahaky, apod. a
nerespektovani dosud platnych pravidel nepouzivat mobily v hodinach.

Pozitivné vyznivaji ohlasy ze skol, které k tomuto opatreni prikrocily - zvysila se soustfedénost
a pripravenost na vyuku, déti spolu vice mluvi, utuzuji se socialni vazby, déti jsou vice vSimavé
ke svému okoli, atd. Dobré zkuSenosti zaznivaji také ze zemi, kde k tomuto problému
pristoupili plosné, jako Norsko nebo Francie.



Toto opatfeni neni namifeno proti Zzakim ani rodi¢lm ani proti modernim pocitacovym
technologiim. Pristup k velice solidnimu vybaveni ICT Skoly neni nikterak dotéen, ba naopak.
Vsechny Skolni pocitace maji blokovany zdvadny obsah a Zaci na nich v mnohych hodinach
¢asto pracuji. V dobé zahlcenosti touto technikou se snazime o ochranu a bezpeci nasich zaku.

Zaci jsou po celou dobu 3kolniho vyucovani pod neustdlym pedagogickym dohledem,
v pfipadé nutnosti (nevolnost, zranéni atd.) kontaktuje zdkonné zastupce pracovnik skoly.
| rodi¢ mGze své dité dle potfeby kontaktovat pfes vyucujiciho nebo vychovatelku. Tudiz neni
nutné mit jakékoliv mobilni zafizeni, v dobé pfitomnosti Zaka ve Skole, zapnuté. Pokud bude
tento zdkaz opakované porusen, vyzvedne si mobilni zafizeni pouze zdkonny zastupce Zaka
a to osobné.

Dékujeme za pochopeni naseho zakazu a véfime, Ze ¢asem tuto volbu vSichni ocenime.

Mgr. Lenka Hodariova

feditelka Skoly

Text do Skolniho Fadu:

,2akiim je zakdzano pouZivani mobilnich telefon(, tablet( nebo jinych
elektronickych a zaznamovych zafrizeni ve skole, a to nejen v hodinach,
ale i o prestavkach, ve skolni jidelné a ve Skolni druziné, pokud toto
neslouzi pri vyuce.”



