Mikulas a certi

V predvecer svatku svatého Mikulase
chodi v nasSich zemich za détmi trojice
Mikulase, andéla a certa. Kde se tato
tradice vzala a pro¢ se zrovna v naSich zemich udrzela?

Ceské déti navstévuje Mikulas 5. prosince vecer uz od 13. stoleti a nadéluje jim
ovoce, bonbony, ¢okoladu nebo jiné pochutiny. Zlobivé déti se ale mohou pripravit
na to, ze misto dobrutek za trest dostanou uhli nebo brambory.

Mikulas

Mikulase vSechny déti velmi dobfe znaji a maji ho z této trojice nejradéji,
protoze od né&j dostavaji sladkosti a drobné darky. Mikulas patii mezi
nejpopularnéjsi svaté v Recku a obecné v latinskych cirkvich. Svaty Mikulas
byl realna historicka postava. Narodil se nékdy kolem roku 270 na tizemi
dnesniho Turecka a stal se biskupem. Byl velmi stédry a rad lidem pomahal.

Certi

Mikulas vSsak nechodi rozdavat nadilku sam, doprovazi ho Cert a andél.
Postava ¢éerta je v Cechach velmi silné zakofenéna, ale podle ptivodnich
legend by Mikulasuav spolecnik nemél byt pekelnik, ale pouze muz s
umazanou tvari.Mé&l by mit cely odév v Cerné a vzbuzovat strach, protoze
predstavuje zlo a trest. Podle nékterych ptribéht se jedna o samotného
hostinského, ktery tresta zlobivé déti holi nebo proutkem.Cert vétSinou ma u
sebe pytel, do kterého dava zlobivé déti.Cert se v slovanskych jazycich
nazyva cort.
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Mikulasska nadilka ve Skole

-1-



Advent

Advent je zacatek obdobi ¢tyf nedél pred vanoénimi svatky. Je to doba radostného
¢ekani na pfichod Vanoc. Tradi¢nim symbolem adventu je adventni vénec, ktery ma
v ruznych oblastech razny vzhled, ale jeho tradi¢ni podoba ma mit tfi fialové svicky

a jednu ruzovou.

Svicky by se méli zapalovat v poradi:

Na prvni adventni (Zeleznou) nedéli zapalujeme prvni fialovou svicku. Tato svicka
je pamatkou na proroky, ktefi predpovédéli narozeni JeziSe Krista.

Na druhou (bronzovou) adventni nedéli zapalujeme druhou fialovou

svicku, ktera reprezentuje lasku a predstavuje Jeziskovy jeslicky.

Na tfeti (stfibrnou) adventni nedéli zapalujeme rizovou svicku, ktera

vyjadiuje radost z toho, Ze postni obdobi je témeér u konce a adventni obdobi
ziskava slavnostnéjsi raz.

Na ctvrtou(zlatou) adventni nedéli zapalujeme posledni fialovou svicku, ktera
predstavuje mir a pokoj.

Dalsi adventni tradice: fezani "barborek", (vétvicek jakychkoli stromu a keit),
které mohou do Vanoc rozkvést. Kdyz rozkvetla o Vanocich, prinasela §tésti do
domu. Pokud si svobodna divka dala do vazy tresnové vétvicky a ty ji vyraSily, do
roka se vdala.
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Symboly Vanoc

Stromecek

Presny dtivod pouziti jehlicnatého stromu jako vano¢niho symbolu
neni presné znam. Snad je to proto, ze strom spojuje vSechny tfi casti
sveéta. Svymi kofeny zasahuje do zemé (Peklo), kmen symbolizuje
materialni svét (OcCistec) a vétvé sahaji do nebe (Nebesa). Jehlicnany
jsou vécéné zelené, tedy symbol vééného zivota. Do Cech se tradice
zdobeni vanoc¢niho stromu dostala v 19.stoleti z Némecka. Zdobeni
stromecku zaviselo na krajovych zvyklostech a na socialnim
postaveni dané rodiny.

Plaminky svicek

Které v tuto dobu rozsvécujeme, jsou symbolem
vracejiciho se Slunce svétla, zivota a nadéje. Svicky se
zapaluji také na adventnim vénci. Adventni ¢as za¢ina
Cctvrtou nedéli pfed Vanocemi. Dnes se na vénec misto
24 svicek pro kazdy adventni den pfipevnuji jen 4 veliké
svice pro kazdy adventni tyden. Kazdou nedéli se
zapaluje o jednu svici vice - Slunce je stale blize a jeho
sila roste.

Sam o sobé je symbolem kola roku a cyklu zivota - stary rok konci
a novy zacina. Kruh také nema zacatek ani konec, pripomina nam
opét véény zivot.

Vanoéni darky

Nasi predkové byli co se tyce nadilky daleko skromnéjsi. Darky totiz mély ptivodné
symbolicky vyznam. Lidé vérili v jejich magickou moc. Proto byly darky obvykle kazdy
rok stejné. Déti a mladi lidé dostavali cervena jablicka pro zdravi, silu a
dlouhovékost, ofechy prinaSely moudrost a zralost a sladké perniky meély zajistit
radost a slasti mladi. Mladenci a divky dostavali obvykle né€jakou ozdobu, aby jim
vykouzlila Stésti a bohatstvi. Déti starSi dvanacti let dostavaly kazdy rok stfibrnou
nebo zlatou minci, ktera se o ptilnoci uschovala.




Stédrovecerni vecere

Po cely Stédry den se drzi ptist. Podle tradice, kdo se
posti az do vecera, uvidi zlaté prasatko. Béhem
pustu byla povolena jenom ¢ockova polévka, nebot
cocka méla zajistit priliv penéz v nasledujicim roce.

Stédrovecerni vecefe mohla zagit az s vychodem prvni hvézdy na obloze. Stil by pfi
veCefi obmotan feté€zem, ktery mél drzet rodinu pohromadé.Na jednotlivé rohy stolu
se davaly tyto véci — pecen chleba na jeden roh, aby rodina méla vzdy co do ust,
penize na druhy roh, na tfeti roh oSatka, na které bylo trochu od vSeho, co se
podarilo rodiné vypéstovat na poli a na ¢tvrty roh se davala miska se zbytky pro
slepice a dalsi domaci zvifata. Na stole byl prostfen jeden talif navic pro nahodného
tulaka. Od stolu nikdo nesmél béhem vecefe odejit protoze podle tradice by dalsi
vanoce ke stolu neusedl. Tradi¢ni vecefe zacinala po modlitbe¢, a to symbolickym
kouskem chleba nebo trochou hrachu, pripadné oplatkou s medem cesnekem,
ktera méla mit ochrannou moc. Dal§im chodem byvala polévka, prevazné z
lusténin, hub, az pozdéji byvala rybi. Hlavnim chodem pak nebyla ryba, ale
nejcasteéji to byl vanocéni kuba neboli vanoéni hubnik, coz je zapeceny nakyp
pripraveny z krup a hub. Maso se na Stédry vecer nejedlo. To vychazelo z cirkevniho
zakazu. Lidé si proto casto délali masovou hostinu jiz den pfed Stédrym dnem, a to
zejména na Moravé. Stejné tak se nesmél podavat alkohol.

Dnes je tradi¢nim Stédrovecernim jidlem rybi nebo lusténinova polévka, smazeny
kapr, bramborovy salat, vano¢ka a vanoc¢ni cukrovi.




Vanocni tradice

Stédroveéerni vésténi

Soucasti Stédrovecerni vecere je véSténi budoucnosti. NejcastéjsSim bylo
rozkrajovani jablek, objevila-li se hvézdicka, znamenala §tésti, ale pokud kfizek,
znamenal smrt. Dal§i moznosti, jak nahlédnout do budoucnosti bylo liti olova.
Rozpalené olovo se nalilo do studené vody a z tvaru pak vSichni odhadovali, co se
jim v nasledujicim roce prihodi.

Jmeli

Jednou z ,vanocnich rostlin“ je jmeli. Lidé si jeho zelené, postribfené nebo
pozlacené vétvicky uvazuji nejcastéji na lustr ¢i nad dvete. Vési si to proto, ze kdyz
zenu pod jmelim polibi jeji vyvoleny, jejich laska bude vécna.

Lodicky

Zvyk, ktery upouta nejen kazdé dité, je pousténi lodicek ze skorapky do vodé.
Priprava téchto lodicek je velmi snadna, potfebujete pouze vlas§sky ofech a vosk ¢i
drobnou svicku. Skotfapku se zapalenou svickou nechame plout vétSinou v misce
s vodou. Kazdy ¢len rodiny ma jednu lodicku. Tato tradice znazornuje, zda se

rodina bude drzet pospolu ¢i ne.
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VANOCE V CIZICH ZEMICH

Francie

Ve Francii rozdava darky "Pere No€l". Ten darky
dava vétSinou ke krbu nebo kamnuim. K vecefi se ji

I I krocan plnény kastanovou nadivkou ¢i lanyzovou >4

pastou. 3 : ‘G
Anglie

Vanoc¢ni svatky zde zacinaji rozsvicenim adventni

jedle jednim z ¢lent kralovské rodiny na

londynském Trafalgar Square. Vecefi se peceny
'A m krocan s ofechovou nadivkou a pudink z rozinek,
ofisku, kandovaného ovoce a dalS$ich ingredienci. Poté se zpivaji koledy nebo hraji
rizné hry. Druhy den rano déti rozbaluji darky, které jim pfinesl Father
Christmas.

Finsko

Zde patfi k adventnim tradicim kromé zpivani koled a hrani her
napriklad podvecerni bohosluzby, navstéva hrbitova a zapaleni
svicky zesnulym nebo spolecna navstéva sauny. Tradi¢nim jidlem
je ryba podavana s obloZenou misou, slanecky, domacim syrem
nebo houbovym salatem. Po vecefi rozdava darky Joulu Pukki,
kterému pomahaji pidimuzici. Rika se, ze kdyz nékteré déti zlobi, pidimuzici je
odnesou do svého ledového kralovstvi.

Spanélsko

_ Ve Spanélsku se vecefe podava kolem desaté hodiny a patfi k ni
b il hlavné ov¢i a kozi speciality. Po vecetri dostanou déti darky a
— nejmladsi ¢len rodiny polozi do jeslicek rodinného betlému

_ Jeziska. Poté se jde na pulnocni msi.

Chile
V Chile rozdava darky "El Viejo Pascuero". Vecefe se v Chile
podava v devét hodin vecCer. Podava se naprtiklad pecena kriita s
kaStany, majonézovy salat s bramborami, avokadovy salat s
celerem nebo salat se zelim a jablky.

USA

K vecefi v USA patfi nadivana kruta, ke
které se casto podava bramborova kaSe,
vafena kukufice nebo pecivo. Vecer
—— l€Chavaji déti u vano¢niho stromecku
néjaké suSenky jako pozornost pro Santu Clause, ktery
jim v noci donese darky. Druhy den rano se darky
rozbaluji a schazi se cela rodina.




# Vanocni zajimavosti %

Nejvyssi vanocni strom

NejvysEsi vanocni stromek v historii byl v prosinci 1950 vystaven v
obchodnim centru Morthgate Shopping Center v Seattlu.
Nazdobena douglaska tisclista méfila 67,36 metru.

Cokolddové figurky na stromecku

Tohle je trosku takova perlicka, protoZe se jedna o ryze Ceskou
zdlezitost, Malé cokoladove figurky zabalené v barevném alobalu
150u vyplodem nasi, ceské, napaditosti.

Sania Claus
V USA se uZivi kolem 20 000 profesicndlnich Santa Claust, ktefi pravidelné
absolvugi Skoleni, aby si | pres tak okoli zachovali veselé vystupovani.
Santové jsou rovnés Ekoleni, aby si nebrali od rodiét penize pred zraky
déti a aby se vyhnuli konzumaci éesneku nebo cibule.

o W USA jsou 1 obce pojmenované Santa Claus: v Anzoné, Georgiia v
' Indiané. Na Aljasce navic lezi méstecko North Pole (Severni pol).

Nejvétsi vanocka na svété
Nadavate pfi peteni vanocky? Neni tésto
dostatecné vlacné, kypré, vohaveé nebo
kiehke? Predstavie si, kdybyste dostali
zakazku na vyrobeni nejvétsi vanotky na sveté, ktera by méla
vazit neuvéftelnych 2502,4 kg. Takovou vanocku upekli v roce
2000 v Kanadé a na délku méfila neuvéfitelnych 21,95 metru.
A& jak tato rekordni vanotka dopadla? Pochutnalo si na ni 3 500
dobrovolniki.

Nejdelsi ceska prskavka

Nesmi na Stédry den chyb&t ve vadi vénofni vybava prekavky? A vybirdte vidycky ty nejvatsi?
Zrejmé nejdelsi radost ze zlatavych svétylek méli zaméstnanci Dilny Ostrava, ktefi vybvoiili
250cm dlouhou prskavku s prumérem 1,4 cm. Tato prskavka vydrZela prskat témé&F 18 minut!




TIPY NA VANOCNI FILMY
1. Grinch

Tato Vanoc¢ni komedie se stala oblibenou po celém svété.

Cely pfibéh je o Grinchovi (zelené ,pfiSerce”) ktery zaneviel na Vanoce.
Mala holcic¢ka Cindy Lou se ho snazi vratit k oslavam Vanoc.

Grinch ale planuje, jak celé Vanoce ukradne.

2. Velka vano¢ni jizda
Jsou Vanoce a Santa Claus ma opét plné
ruce prace, s pomoci armady skfitk( a svého
star§iho syna Steva musi béhem jediné noci
dorucit darky détem z celého svéta. Zatimco Steve zkuSené veli celé operaci a
koordinuje €innost skfitkd, jeho mladsi bratr Arthur pokazi, co se da. Systém
doruc€ovani darkt ovdem neni neomylny, a tak hrozi, Ze jedno z déti zustane na
Vanoce bez darku. Dobrosrde¢ny neSika Arthur zapfaha soby a useda do
dédeckovych starych sani, aby do vychodu
slunce dorudil vy
opomenuty darek. Tato I
animovana komedie se
béhem par let dostala
do zebficku nejlepSich.

3. Andél Pané

Tuto oblibenou ¢eskou pohadku zna snad kazdy. Vypravi o andélovi jménem
Petronel, ktery je za trest poslan na pozemsky svét, aby napravil jediného hfisnika,
jinak na St&dry den skon&i jako padly andél v pekle. Vyd&seny Petronel, promé&nény
v Zebraka, odchazi mezi smrtelniky, o jejichz Zivoté nema

ani potuchy. Priivodcem je Cert
Urias. Petronel bloudi zasnézenym
krajem a pokousi se najit si svého
hfiSnika, kterému by napravil hlavu.

4. Vanoce naruby

Manzelé Krankovi se rozhodli neslavit Vanoce. Jejich
rozhodnuti bojkotovat tradice, ale obratilo naruby celé okoli.
Jejich dcera Blair se totiz na Stédry den ozyva a k vecefi
chysta pfivést i neCekaného hosta, svého nového snoubence.
Krankovi maji pouhych 12 hodin, aby se jim podafila uspofadat
spoleCné se svymi sousedy oslava, kterou poradaji kazdy rok.




Vanocni vtipy a vtipky

Tchyné slibila, Ze pajde domU po rozbaleni
darkq, tak jsme je rozbalili hned po snidani.

. o Mﬁﬁ &,
o DNESKA JE FAKT HROZNK KOSA ~ NEMOHL sm/l/ s 3

SEM TAKY TROCHU CVRKNOUT 2" V ramci vanocni akce jsme vam pustili do
zdsuvek 220 voltl + 100 volti zdarma.

.
-




Vanocni hadanky

Dopliite tyto koledy do kfiZovky:

1. Pasliovce ......

2. My tfi.......

3. se Kristus Pan

4. Stésti, zdravi, ..... svaty
Veselé ......

o

1.

3.

4.

6. [

Tajenkaje: Veselé ..................

Osmismeérka:

S T R O M E

K P O Y B G H A

o) o) L K E E F R
D M N D R P A K
C X | A Y | U Y
O L C H K J Q B

Najdete tu tyhle slova: STROMEK, DARKY, KAPR, KOLEDY A POHADKY
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Vanocni anketa

waw

Jaka je pfredvanocni anketa? To je pfece jasné — o darcich a o nejrozsifenéjsi vanocni

tradici, coz je Stédrovecerni vecefe.

Polozili jsme otdazky: Co si prejes k Vanocum? Jaké jidlo se ji ve vasi rodiné na stédry

vecer?
1. t¥ida
Adam Coufal
Lukas Canék

2. t¥ida
Dominik Trucka

Josef Stix

3. tfida
Radim Weber

Jakub Pekarek

4. t¥ida
M.A. Kocandova

Martin Bores

5. tfida

Jakub Grasgruber
A. Grasgruberova

1.2
Karolina Cerna

Antonin Bednaf

6. tfida
Daniel Vespalec

Natalie Novackova

7. tf¥ida
Denis Bartonik

8. t¥ida
David Horak

Zuzana Brnakova

9. tfida
Martin Zelev

Gabina Olahova

P.u.M. Ostrovsky
P.u.Lenka Kralova

N~ N+~ N~ DN+~ [\)»—AE([\)»—A N~ DN+~ N~ N+~ N~ DN+~ N~ N+~

N —

1.Pfeji si mobil.

. Pfeji si autobus.

. Jime kapra.

. Pfeji si stolni hoke;j.
. U nas mame kapra.

. Pfeji si stavebnici lego.

. Jime kapra.

. Pfeji si vrtulnik.

. U nas si davame kapra nebo fizek.

. Preji si tablet.

. Smazeného kapra.

. Preji si nové kolo.

. Tradi¢niho kapra se salatem.

. Preji si knihu.

. Ja jim ftizek.

. Preji si mobil.

. My jime na vecefi kapra.

. Preji si pocitac.
. Mame na vybér mezi fizky a kaprem,

. Preji si mobil.

. Smazeny rtizek.

. Pfeji si robota.

. K vecefi mame fizky a brambory.

. Preji si skiny do CS:GO.

. Salat a rizky.

. Pfeji si plazmovou lampu.

. Ja davam pfednost fizku pred kaprem.

si davam kapra.

. Pfeji si pocitac.
. Ja jim rizek.

. Pfeji si mobil.
. Mame tradi¢ni veceri.

2. Rybi polévku, salat, kapra.

1. Preji si knihu.

2. Tradi¢niho smazeného kapra.

1. Pfeji si mobil.

2. Mame kapra.

1. Preji si obleceni.

2. Mame na vybér a ja si davam fizek.

1. Preji si svétovy mir. 2. Jime rybi polévku a kapra se salatem.

1. Preji si, aby byly déti hodné. 2. Jime zelnacku a pec¢eného lososa se
salatem.

P.f.Lenka Hodanova 1. Preji si pohodu klid a zdravi. 2. Jime kapra se salatem.
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Dopis Jeziskovi

Mily JeZisku,

po cely rok jsem se snaZila byt hodnd. Doma jsem pomdhala mamince a
tatinkovi. Chodim poctivé do Rostela a takRy jsem donesla hracky pro déti

z détského domova.

Moc bych si prila modelinu Fimo Kids, Dobble, eleRtronickou stavebnici Boffin,
3D Magic zdRladni sadu a oblecent.

Predem déRuji za ddrRy a prosim nezapometi na chudé déti!

Zdravi T¢,
Hana Havelkovd

YV Moravském Krumlové 7.12. 2016
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Mily Edoardo,

jak se mas? Ja nedockave, protoze se blizi Vanoce.

Ja ty naSe Vanoce prosté miluju! S rodici si prejeme, aby to nikdy
neskoncilo. Vanoce jsou svatek, ktery nasi rodinu sbliZi ze vSech
svatku nejlépe. Nejvic ze vSeho si preji, aby cela naSe rodina byla
pohromade.

Kdyz je Stédry den, tak si z ofisku (které jsme nasbirali na
podzim ) udélame lodicky, pustime je po vodé ve velké mise a
zavodime s nimi. Vzdycky si misto tradicniho ceského jidla, coz je
smazeny kapr, vybiram kureci fizek, protoze se bojim, Ze pojedu
na pohotovost s kosti v krku.

Prestoze uz davno vim, ze JeziSek neexistuje, da se fict, ze na n¢j
porad verim. Je to zkratka symbol nasSich Vanoc...

TésSim se, az mi napiSes, jak slavite Vanoce u vas.

Cau, Terka

14.12. 2016

Co to cinka, co to voni ? Kouzlo Vanoc jako loni.
Ticha chvile k zastaveni, zavan Stésti, nad néjz neni.

Autofi vano¢niho specialu: kolektiv 8. tfidy
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